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自治協だより北上市
稲瀬町

❏笑い溢れる新年の集い ～稲瀬町新年交賀会を開催しました～

❏３月の行事予定

日 曜日 内　　容 場　　所

 活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30  交流センター　和室

 上門岡ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00  上門岡会館

5 木  親睦ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00  親睦生活改善センター

10 火  共越ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00  共越自治会館

12 木  東陵中学校卒業式 9:00 ～ 10:25  東陵中学校

13 金  押切ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00  押切公民館

 活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30  交流センター　和室

 内門岡ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00

 上台ふれあいデイサービス 10:00 ～ 12:00  上台会館

 東桜小学校卒業式 9:30 ～ 10:50  東桜小学校

 自治協だより発行

 東陵中学校閉校式 9:00 ～ 9:40

 東陵中学校閉校式典 10:00 ～ 11:15

 東陵中に感謝する会 17:00 ～ 19:00  ブランニュー北上

23 月  何でも相談窓口 10:00 ～ 12:00  交流センター　図書室

25 水  活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30  交流センター　和室

時　　間

4 水

18 水

21 土
 東陵中学校

19 木

稲瀬町新年交賀会が１月17日（土）、北

上孝輝殿で開催されました。多くの皆様に参

加していただき、和やかな雰囲気の中で新年

のスタートを切ることができました。

本年は午年です。みなさんが何事も“ウマ”

くいく一年となるよう地域一丸となり前に進

んでいきましょう

北上市ではすでに、クマの目撃情報がありました。お腹を空かせたクマに十分気をつけま

しょう



稲瀬地区の民生委員・児童委員として５名の方が就任されましたので、ご紹介いたしま

す。

民生委員・児童委員は、高齢者の見守りや、子育て・生活に関する相談など、地域のみ

なさんの身近な支え手として活動されます。困りごとなどをお気軽にご相談ください。

任期は、令和７年12月１日から令和10年11月30日までです。

（ 〇 民生委員・児童委員（１区） 高橋 由美子さん

〇 民生委員・児童委員（２区） 鈴木 政弘さん

〇 民生委員・児童委員（３区） 上野 雄悦さん

◎ 民生委員・児童委員（４区） 千枝 良孝さん

〇 民生委員・児童委員（４区） 田屋舗 満枝さん

◎は稲瀬地区代表者です。

❏体験を通して学びの成果を発表

稲瀬地区の持続可能な米づくりプロジェ

クト（通称：コメプロ）に取り組んだ専大北

上高校の生徒が１月26日（月）、稲瀬地区

交流センターで成果発表を行いました。

専大北上高校普通科アクティブラーニン

グコース情報ビジネス専攻の３年生が８グ

ループに分かれ、作業体験や商品開発で得

た１年間の学びを町民らと共有しました。

グループごとの発表では、町内で栽培す

る銀河のしずくのＰＲ方法やお米を使った

おやつ開発、人手確保、新キャラクターな

どを提案。また、ＳＮＳを活用した取組み

などを紹介してくれました。

発表後、生徒たちは参加した町民らと意

見交換を行いました。

❏稲瀬地区民生委員・児童委員のご紹介

❏稲瀬町自治協議会のLINE ～友達追加してね～

稲瀬町自治協議会のLINEを開設しました。

まだ始めたばかりですが、これから色々な場面で発信、

活用していけるように進めていきたいと考えています。

稲瀬町のたくさんの方と繋がっていきたいと思っていま

すので、左のQRコードから友達追加よろしくお願いします。



❏ふれあいデイサービス～各地区活動の紹介（上門岡、親睦、押切）

あじさいの会（共越地

区）が１月13日（火）、

共越自治会館で行われ、

福田こうへいのDVD鑑賞

などをして楽しみました。

サクラの会（上台地区）

が１月15日（木）、上台会

館で行われ、大きなトラン

プを使ってのババ抜きなど

をして盛り上がりました。

ももの会（上門岡地

区）が１月21日（水）、

上門岡会館で行われ、か

るたなどのカードゲーム

をして楽しみました。

❏～ 生涯学習アンケートへのご協力ありがとうございました ～

稲瀬町のみなさんがどのようなことに興味を持っているのか、アンケート調査を１月15

日から２月６日まで実施しました。みなさんの声を大事にしながら、来年度の事業計画を

進めています。たくさんの意見をありがとうございました。

Q. どんなことをしてみたいですか Q. 学びに重視することはありますか
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❏稲瀬にたくさんの来訪者～ 環境整備ありがとうございました ～

❏防犯の意識を高めました～「特殊詐欺被害防止教室」開催 しました～

生活環境委員会の啓発活動の一環として、「特殊詐欺被害防止教室」を２月15日（日）、

交流センターで開催しました。

北上市役所地域づくり課の佐々木亮輔氏を講師にお迎えし、特殊詐欺の手口や対処法を

お話とDVD鑑賞で学びました。その後、クイズ大会を楽しみながら特殊詐欺について確認

しました。

また、交通安全協会からもお話があり、道路交通法の

改正についても動画やクイズを通して学びました。

フリートークの時間には、参加者の皆さんから質問が

あり、実際に届いた詐欺メールのお話などについての具

体的なお話も共有できました。

終わりにアンケートを書いていただき、その中には、

不審な電話やメール等を受けたことがある人は約８割も『被害にあったことがある』『固

いて、『被害にはあっていないが詐欺の電話がくる』、

『詐欺かどうか気づけないような気がする』というよう

な声がありました。

そのような地域の不安の声をなくしていけるように、

日頃からみなさんと情報交換を大事にしていきましょう。

生活環境整備推進事業として、国見山廃寺跡周辺やウォーキングロード周辺の環境整備

に取り組んでおり、如意輪寺と国見山下休憩所の２か所にアンケート箱を設置していまし

た。アンケート結果は次のとおりです。

環境整備にご協力いただいたみなさん、ありがとうございました。

《 国見山廃寺跡》

・整備ご苦労様です。中尊寺以前にこのような寺院があったなんて驚きです。

・とても歩きやすいみちでした。整備ありがとうございます。

・廃寺跡から登ってすぐに倒木がありました。整備ご苦労様です。

・平泉より前に栄えた場所だと初めて知りました。

・廃寺跡周辺は整備されていて、のどかで気持ちがよかったです。

《 如意輪寺 》

・とてもきれいな彼岸花、ありがとうございます。

・彼岸花、いつも綺麗です。これからもよろしくお願いします。

・仏像、歴史など色々なお話をしていただきありがとうございます。

・あじさいがとても綺麗でした。藤原さんの絵がすばらしかったです。

《 国見山無料休憩所 》

・休憩所があり助かりました。ありがとうございました。

・休憩所をたびたび利用させていただいています。また来ます。

・いつも綺麗に清掃されていてとても気持ちがいいです。ありがとうございます。

・ロードバイクで来ました。いつもありがたく使用させていただいています。


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

