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自治協だより北上市
稲瀬町

❏令和７年度（第3２回）樺山まつり開催のお知らせ

本まつりは、「北上市景観資産」であり稲瀬町を代表する歴史遺産である樺山遺跡・

樺山歴史の広場での開催を通じ、“樺山の魅力”及び稲瀬町地域計画の将来像“ 悠久の歴

史・景観、実りの大地 笑顔あふれるやすらぎの郷 稲瀬”を町内外に発信するとともに

子どもから高齢者まで多くの町民が関わることにより地域の絆を深め、もって地域の活

性化に資することを目的とするまつりです。ぜひ、みなさんでお越しください！

雨天時：北上市民稲瀬スポーツ交流館

➣日時 ７月13日（日）９：30～18：00

➣場所 樺山歴史の広場

❏ 令和７年度（第3２回）樺山まつり

「リレーハーフマラソン」のお知らせ

➣期日 ７月13日（日）

➣場所 樺山歴史の広場 特設会場

➣受付開始 ９：30～

➣スタート 10：00

学校、保護者及び地域社会とのコミュニ

ケーションを図るとともに、児童・生徒の

体力向上及び健全育成を目的とします。

○１周200ｍのコースで、タスキを繋い

でマラソンの約半分の21㎞を走ります。

○どなたでもご参加出来ます。

❏ 第１回稲瀬町 軽トラ市開催！

－樺山まつりと同時開催で行います－

➣期日 ７月13日（日）

➣時間 14：00～18：00

➣場所 樺山歴史の広場内

「縄文ひろば」

❏ 第１回稲瀬町

軽トラ市への出店者を大募集！

野菜、果物、加工品、手工芸品などなん

でもＯＫです。

出店希望する方は、７月４日（金）午後

５時までに稲瀬町自治協議会事務局または

産業委員会委員へお申し込みください。

※詳細については、チラシをご覧ください。

【問合せ】稲瀬町自治協議会産業委員会

担当／小原 電話／65-2441



❏７月の行事予定表

❏ 地域福祉懇談会開催のお知らせ

『支え合い 誰もが安心して健やかに暮ら

せる 地域社会』をつくるため、皆様と一緒

に地域福祉の推進について考えたいと思い

ます。ぜひ、ご出席ください。

➣ 日時 ７月４日（金） 13:30~14:30

➣ 場所 稲瀬地区交流センター

多目的ホール

➣ 内容 今回のテーマは「重層的支援体制

整備について」です。北上市や北上市社会

福祉協議会から現在取り組んでいる内容や

現状について説明します。また意見交換を

行い、制度への理解を深めるとともに、今

後北上市や北上市社会福祉協議会に期待す

る取り組みや要望なども伺います。

【問合せ】北上市社会福祉協議会稲瀬支部

電話／61-3044

➣日時 ７月25日（金）

７:10交流センター出発

～18:15交流センター帰着予定

➣場所 ・釜石市橋野鉄鉱山インフォメー

ションセンター

・釜石市立鉄の歴史館

・石應禅寺大観音

➣内容 見学、鋳造体験教室

➣対象 稲瀬町民

➣定員 20名（定員になり次第締切）

➣参加費 2,500円（入場料、昼食代ほか）

➣乗車場所 ① 稲瀬地区交流センター

② 上門岡会館

➣申込み 参加申込書に記入の上、交流セ

ンターへお申し込みください。

※詳細は別紙チラシをご覧ください。

❏ 第２回 移動教室

日 曜日 内 容 時 間 場 所

2 水
活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30 稲瀬地区交流センター和室

上門岡ふれあいデイサービス(いなほ会) 10:00 ～ 12:00 上門岡会館

3 木
親睦ふれあいデイサービス(もくよう会) 10:00 ～ 12:00 親睦自治会館

樺山まつり実行委員会（第３回） 18:30 ～ 20:00 稲瀬地区交流センター多目的ホール

4 金 地域福祉懇談会 13:30 ～ 14:30 稲瀬地区交流センター多目的ホール

8 火 共越ふれあいデイサービス(あじさいの会) 10:00 ～ 12:00 共越自治会館

9 水 活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30 稲瀬地区交流センター和室

10 木
花いっぱい運動講習会 14:00 ～ 15:00 稲瀬地区交流センター多目的ホール

第１回空飛ぶフードプロジェクト 8:30 ～ 18:30 愛知県豊山町

11 金 押切ふれあいデイサービス(おっきりの会) 10:00 ～ 12:00 押切公民館

13 日 樺山まつり 9:30 ～ 18:00 樺山歴史の広場

16 水
活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30 稲瀬地区交流センター和室

内門岡ふれあいデイサービス(ももの会) 10:00 ～ 12:00 内門岡公民館

17 木
上台ふれあいデイサービス(サクラの会) 10:00 ～ 12:00 上台会館

自治協だより発行

20 日 参議院議員通常選挙投票・開票 稲瀬地区交流センター多目的ホール

23 水 活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30 稲瀬地区交流センター和室

25 水 第２回移動教室 7:10 ～ 18:15 釜石方面

28 月
胃がん検診 5:00 ～ 12:00 稲瀬地区交流センター

何でも相談窓口支援事業 10:00 ～ 12:00 上台会館

30 水 活き活き百歳体操 10:00 ～ 11:30 稲瀬地区交流センター和室



❏令和７年度生涯学習事業日程のお知らせ

さくらんぼ学級

○世代間交流会(実施済)

６月４日（木）

高齢者学級にりんそう

○スマートフォン教室

６月24日（木）

女性学級きらら

○ブリザーブドフラワー

アレジメント

10月６日（月）

料理教室

○親と子の料理教室

11月開催予定

○スパイスカレー作り

12月５日（金）

趣味の教室

○太極拳(実施済)

５月22日（木）

   ６月12日（木）

○エコクラフト

８月22日（金）

８月29日（金）

９月５日（金）

○木工教室

９月30日（火）

少年少女伝承教室

○門岡念仏剣舞伝承教室

①９月１日（月）

②９月２日（火）

③９月３日（水）

④９月４日（木）

⑤９月５日（金）

⑥９月８日（月）

⑦９月９日（火）

移動教室

○高田方面(実施済)

５月25日（日）

○釜石方面

７月25日（金）

くにみ少年少女学級

○田植え体験（実施済）

５月３日（土）

○稲刈り体験

９月20日（土）

予備日 ９月21日（日）

○脱穀作業

10月12日（土）

予備日 10月13日（日）

➣日程や内容が変更になる場合があ

ります。変更時は自治協だよりや

チラシ等でお知らします。

➣各教室の材料費、移動教室の経費

等は実費負担となります。

➣詳細は募集チラシをご確認くださ

い。申込期限は各教室ごとに異な

りますのでご注意ください。

❏高齢者と交流を深める～さくらんぼ学級「世代間交流会」～

さくらんぼ学級では６月４日（木）、くにみ保育園の年長組が上門岡地区ふれあいデイサービ

ス「いなほ会」と世代間交流会を行いました。

子どもたちが歌を披露してくれたり、おばあちゃん達に

肩たたきをして触れ合いました。また、子どもたちが作っ

たコマやぴょんぴょんかえる、輪投げを設け、自分達がお

手本となって、遊び方や投げ方のコツを教えていました。

最後は皆、子ども達から沢山のパワーをもらえた！！と

うれしそうでした。

移動教室では５月25日（日）、参加者20名で岩手県

陸前高田市を訪れました。

奇跡の一本松ホールで地元出身の歌手・千昌夫さん

による公演を聞き、被災地への想いや人生観など、歌

を通して感じることが出来ました。

また、国の重要文化財に指定されている、旧吉田家

住宅主屋の見学も行い、江戸時代の建築様式や歴史的

背景について学んできました。

❏職人技が息づく旧吉田家住宅主屋～移動教室「陸前高田」～



❖ 応募作品

どなたでも応募できますが、応募者本人

が撮影した未発表の写真２点以内とします。

カメラの種類は問いません。

応募作品は返却いたしません。

【プリントサイズ】

キャビネ判（２Ⅼ判）以上

ワイド四切判以内

❖ 審査結果

令和８年３月中旬までに応募者本人に通

知します。入賞作品は、原版フィルム又は

データ及び別に主催者が準備する所定の書

類を提出していただく場合があります。

❖ 表彰

・最優秀賞 １点

副賞 稲瀬町産米「銀河のしずく」30㎏

・優秀賞 ３点

副賞 稲瀬町産米「銀河のしずく」20㎏

・特別賞 ５点

副賞 稲瀬町産米「銀河のしずく」10㎏

❏ 令和７年度

第12回稲瀬町歴史遺産等フォトコンテスト作品大募集 !!

北上市稲瀬町の国、県指定史跡（樺山遺跡、国見山廃寺跡、下門岡ひじり塚）及び

市指定史跡等の歴史遺産や、きたかみ景観資産等の四季を通じた風景を題材にした自

由作品とし、令和７年２月１日から令和８年１月31日までに撮影した写真を募集しま

す。たくさんのご応募を、お待ちしております！！

❖ 応募期限

令和８年２月６日（金）必着

❖ 応募先・お問合せ

稲瀬町自治協議会「フォトコンテスト」係

〒024-0041

岩手県北上市稲瀬町前田276

電話／0197-65-2441

メール／inase-kc＠gol.com

※詳細については別紙チラシをご覧ください。

第11回最優秀賞作品 『 縄文時代から豊作 』

令和７年６月10日（火）に北上市役所本庁

舎で授賞式が行われ、支部を代表して田屋舗

誠氏（押切）が表彰状を授与されました。

おめでとうございます。

❏継続的な防犯活動が認められる

～北上市防犯協会稲瀬支部～

❏令和７年度稲瀬町球技大会「ペタンク」を開催します

➢日時 ６月29日（日）８:30～ ※雨天中止

➢場所 樺山歴史の広場

➢問合せ 稲瀬町体育協会 電話/65-2441
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