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❏ 令和５年度地域産業推進事業

「農業就労者意見交換会」を開催します

➣日時 令和５年12月15日（金） 17：00～

➣場所 稲瀬地区交流センター 和室及び図書室

➣内容 (1) 出席者による意見交換会

(2) 懇親会（会費 1,000円：当日徴収します）

➣テーマ (1) 稲瀬PR作戦

「空飛ぶフードプロジェクト」の継続について

(2) 現状困っていることと今後の課題について

～害獣の被害状況や駆除について～

➣対象 概ね70歳以下の就農者及び新規就農を考えている方

➣申込み 12月８日（金）までに担当者または産業委員会へお申し込みください。

※詳細については別紙チラシをご覧ください。

【問合せ】 稲瀬町自治協議会産業委員会 電話／65-2441 担当／小原

地域産業を豊かにするためには農業の継続が不可欠です。現在就農している若手及び

これから就農しようとする人に対する支援活動のため、現在ある問題、課題を共有、解

決するための意見交換会を開催します。

❏ 女性学級きらら「フラダンス教室」参加者募集中！

➣日時 11月30日（木）、12月１日（金）

12月７日（木）、12月８日（金）

各日とも13：30～15：00

➣場所 稲瀬地区交流センター

多目的ホール

➣参加費 無料！

音楽に合わせてゆっくりと体を動かします。

ムリなく出来る運動です。

申込みの受付けを
延⾧しました。
ぜひ、ご参加くだ
さい。

※動きやすい服装でお越しください。

11月27日（月）までにお申し込みください！

【問合せ】 稲瀬町自治協議会

電話／65-2441 担当／佐々木



❏ 12月の行事予定
場 所時 間内 容曜日日

稲瀬地区交流センター13:30～15:00女性学級きらら「フラダンス教室」金１

稲瀬地区交流センター10:00～11:30ヘルスアップ教室日３

稲瀬地区交流センター10:00～12:00活き活き百歳体操
水６

上門岡会館10:00~12:00上門岡ふれあいデイサービス

親睦生活改善センター10:00～12:00親睦ふれあいデイサービス
木７

稲瀬地区交流センター13:30～15:00女性学級きらら「フラダンス教室」

押切公民館10:00～12:00押切ふれあいデイサービス
金８

稲瀬地区交流センター13:30～15:00女性学級きらら「フラダンス教室」

共越公民館10:00～12:00共越ふれあいデイサービス火12

稲瀬地区交流センター10:00～12:00活き活き百歳体操水13

自治協だより発行木14

稲瀬地区交流センター17:00～農業就労者意見交換会金15

稲瀬地区交流センター10:00～12:00活き活き百歳体操
水20

内門岡公民館10:00～12:00内門岡ふれあいデイサービス

上台会館10:00～12:00上台ふれあいデイサービス木21

稲瀬地区交流センター10:00～12:00何でも相談窓口支援事業月25

稲瀬地区交流センター10:00～12:00活き活き百歳体操
水27

仕事納め

❏稲瀬のお米「銀河のしずく」空を飛ぶ ～フードプロジェクト第２弾～

稲瀬町自治協議会では10月22日（日）、稲瀬

ＰＲ作戦「空飛ぶフードプロジェクト第２弾」

として、愛知県豊山町で開催された第35回豊山

町産業まつりに参加しました。

今回は、新米「銀河のしずく」300㎏余りを

空と陸の二刀流で輸送しました。

当日は、「銀河のしずく」を使った新米おに

ぎりの販売や重量当てゲーム、お米詰め放題な

どを企画。開場と同時にブースはみるみる人だ

かりとなり、あっという間に予定数量を完売し

ました。

食べたことのないお米が中京圏の愛知で受け

入れられるのか不安もあった中、今回の成果は

生産者の自信につながったものと思います。

豊山町商工会、(株)フジドリームエアライン

ズ、(株)名古屋食糧、市まちづくり部地域づく

り課の皆さんの協力により、今回も大成功で事

業を終わらせることができました。



❏第33回 稲瀬町文化祭 盛会裏に終了

11月４日（土）、５日（日）の２日間、
稲瀬地区交流センターで文化祭が開催され
ました。
オープニングでは、くにみ少年少女学級

で収穫した「元気っ子米」を使用した餅ま
きとお菓子まきを行い、たくさんの方で賑
わいました。
多目的ホールでは、各教室での作品や一

般、保育園児、稲瀬地区の児童や生徒の作
品、ふれデイや各サークルの作品が並びま
した。また、無料体験教室は３年振りの開
催となり、親子連れやお友達と一緒にかわ

いいキャラクターのコースターやキーホル
ダー作りを楽しみました。
その他にも図書室では第30回樺山まつり

の様子の上映、屋外では青空市で新鮮な野
菜や果物、加工品などの販売が行われ大盛
況でした。
２日間、たくさんの方々に来場していた

だき、無事に文化祭を終了することが出来
ました。参加していただいた地域の皆様、
ご協力いただいた役員の皆様、ありがとう
ございました。

❏認知症の予防には歯周病予防対策を！

稲瀬地区健康を考える会主催の「令和５年度稲瀬町健康まつり」が稲瀬町文化祭と同
時に開催されました。
健康測定では保健推進員の方々が測定器を使って健康をチェック、また、北上市食生

活改善推進協議会稲瀬支部では、普段の生活の中で健康に過ごせるアドバイスや牛乳デ
ザートの試食配付をしてもらいました。
健康講話では、講師に市健康づくり課の藤原氏

を迎え、「おとなの歯と口のおはなし」と題し、
絵や口の模型を使い認知症と口腔との関係や様々
な病気との関係など分かりやすく教えていただき
ました。また、歯の磨き方や歯間清掃具の正しい
使い方、選び方なども教えてもらい普段から気を
付けることで予防の重要性を学びました。



❏ともしび号巡回のお知らせ

11月21日（火）

くにみ保育園 ９：30～9：50

１ 自分から 明るく笑顔であいさつをします

２ すなおな気持で「ありがとう」

「ごめんない」を言います

３ 家族の一員として進んでお手伝いをします

４ 物を大切にして整理せいとんをします

５ 目標に向かってねばり強く

チャレンジします

❏樺山歴史の広場縄文館冬季閉館

期間：令和５年12月１日（金）～

令和６年３月31日（日）

❏交流センターの年末年始休館

期間：令和５年12月28日（木）～

令和６年１月４日（木）

❏冬の交通事故防止県民運動
≪期間≫
12月15日（金）～12月24日（日）

≪運動の重点≫

１.冬道用タイヤ装着の徹底

２.高齢者と冬休み中の子どもの

交通事故防止

３.スピードダウンの徹底

４.飲酒運転の根絶

≪スローガン≫

『「なにで来た？」乾杯前の 合言葉』

稲瀬町自治協議会産業委員会では11月12日（日）、今年度３回目となる稲瀬町軽トラ市を開

催しました。

軽トラックの荷台には稲瀬町産の「銀河のしず

く」をはじめ、冬物野菜や加工品などが並び、町

内外からの買物客で賑わいました。

生産者と消費者が会話を楽しみながら買うこと

が出来る対面販売は、安心安全だけではなく、会

話を通して得られる情報も貴重なもの。おいしく

調理するための秘訣や保存方法などで会話が弾ん

でいました。

❏産地直送 広がれ稲瀬の輪！ ～第３回稲瀬町軽トラ市～


