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悠久の歴史・景観、実りの大地 笑顔あふれるやすらぎの郷 稲瀬

❏第41回稲瀬町駅伝競走大会を開催します

❏稲瀬町球技大会（ペタンク）を開催します

➣日時 ８月27日（日）※雨天中止

８：30開会式

➣会場 樺山歴史の広場

➣日時 ９月10日（日）※雨天中止

稲瀬地区交流センター前

10：00スタート

【問合せ】稲瀬地区交流センター内稲瀬町体育協会 電話／65-2441

➣区間、区間距離及び通過予定時刻

競技中の応援車両の走行はご遠慮ください。

－ 駅伝競走大会
当日スケジュール －

８：15 役員・事務局員集合
８：20 競技役員打合せ
９：00 開会式
10：00 スタート
10：39 ゴール予定
11：15 閉会式

通過予定時刻距離（m）区 間区

10：041,300交流センター ～ 孝輝殿前１

10：101,600孝輝殿前 ～ 旧田合田バス停２

10：161,600旧田合田バス停 ～ 新田剛史宅前３

10：211,500新田剛史宅前 ～ 旧福田地バス停４

10：23550旧福田地バス停 ～ 上門岡会館５

10：302,050上門岡会館 ～ 旧内門岡バス停６

10：33900旧内門岡バス停 ～ 旧田合田バス停７

10：371,080旧田合田バス停 ～ 聖塚交差点８

10：39750聖塚交差点 ～ 交流センター９

11,330計



❏９月の行事予定
場 所時 間内 容曜日日

稲瀬地区交流センター 和室10:00～ 12:00活き活き百歳体操
金1

稲瀬地区交流センター19:00～ 20:00少年少女伝承教室③

北上第１運動場９:50 競技開始市民体 サッカー日３

稲瀬地区交流センター19:00～ 20:00少年少女伝承教室④月4

稲瀬地区交流センター19:00～ 20:00少年少女伝承教室⑤火5

上門岡会館10:00～ 12:00上門岡ふれあいデイサービス
水6

稲瀬地区交流センター19:00～ 20:00少年少女伝承教室⑥

親睦生活改善センター10:00～ 12:00親睦ふれあいデイサービス
木7

稲瀬地区交流センター19:00～ 20:00少年少女伝承教室⑦

押切公民館10:00～ 12:00押切ふれあいデイサービス
金8

稲瀬地区交流センター 多目的ホール10:00～ 12:00活き活き百歳体操

町内駅伝コース10:00スタート第41回稲瀬町駅伝競走大会日10

共越公民館10:00～ 12:00共越ふれあいデイサービス火12

自治協だより発行木14

稲瀬地区交流センター 和室10:00～ 12:00活き活き百歳体操
金15

稲瀬地区交流センター13:00～受付子宮がん検診

北上孝輝殿10:00～ 13:00稲瀬町敬老会土16

内門岡公民館10:00～ 12:00内門岡ふれあいデイサービス火19

上台会館10:00～ 12:00上台ふれあいデイサービス木21

一戸町、秋田県鹿角市方面７:30～ 18:00第２回移動教室
金22

稲瀬地区交流センター 和室10:00～ 12:00活き活き百歳体操

共越公民館10:00～ 12:00何でも相談窓口支援事業月25

稲瀬地区交流センター 和室10:00～ 12:00活き活き百歳体操金29

旧照岡小学校前水田10:00～ 12:00くにみ少年少女学級「稲刈り体験」土30

❏少年少女伝承教室
「門岡念仏剣舞」受講者募集！

少年少女伝承教室「門岡念仏剣舞」が、

８月30日（水）からはじまります。今年も

４年生以上を対象に募集します。参加希望

の方は学校で配付された申し込み用紙に記

入し、８月24日（木）までに学校または、

稲瀬地区交流センターまでお申し込みくだ

さい。

※詳細は、学校で配付されたチラシをご覧

ください。

【問合せ先】

稲瀬町自治協議会

電話／65-2441 担当／佐々木

❏令和５年度稲瀬町敬老会のお知らせ

社会福祉協議会稲瀬支部では、高齢者が

健康で生きがいを持った生活を送ることが

できる⾧寿社会を目指し、多年にわたり社

会に貢献してきた高齢者を敬愛し、⾧寿を

祝う敬老会を次のとおり開催します。

➣日時 令和５年９月16日（土）

10：00～12：00

➣場所 北上孝輝殿（電話／64-2121）

➣対象者 昭和24年４月１日以前に生まれ

た方

➣問合せ 北上市社会福祉協議会稲瀬支部

電話／61-3044 担当／菊池



❏令和５年度（第30回）樺山まつり盛会裏に終了

令和５年度（第30回）樺山まつりが７月23日（日）、樺山歴史の広場で開催されました。

まつりのスタートを告げるリレーハーフマラソンは、稲瀬町体育協会の方々が中心となっ

て行われ、希望があった東桜小学校の児童や保護者らが参加し、芝生の200m特設コースで

21㎞を全力で走りぬきタスキを繋ぎました。

同時開催した今年度１回目の稲瀬町軽トラ市は、町内の美味しく新鮮な特産品が並び、開

始時間前から行列が出来る盛況ぶりで大変賑わっていました。

ステージイベントでは、専修大学北上高等学校吹奏楽部が息の合った演奏や昔懐かしい歌

などを披露、また、地元団体の門岡念仏剣舞の勇敢な舞や、上台ふれあい太鼓の迫力あるば

ちさばきなど見ごたえのあるステージでした。最後は、歌手の千昌夫さんの特別ステージが

行われ、軽快なトークと圧倒的な歌唱力で会場を盛り上げていました。

ご来賓の皆様をはじめ、関係者の皆様、猛暑の中、本当にありがとうございました。



❏子宮頸がん検診のお知らせ

➣期日 ９月15日（金）

➣受付時間 13：00～14：00

➣場所 稲瀬地区交流センター

➣対象地区 稲瀬全区

❏夏を彩るさわやかな飾りに魅了
－趣味の教室「夏の花で作るスワッグ」－

趣味の教室は７月31日（月）、交流センターでアトリ

エココフルール代表の澤藤日夏氏を講師に迎え 、「夏の

花で作るスワッグ」を教えていただきました。

生花を⾧期間楽しめるように保存加工を施した、プリ

ザーブドフラワーを中心にアーティフィシャルフラワー

や、リボンを使い涼しげなスワッグ（壁飾り）を作りま

した。花の位置やバランスのとり方など普段使いにも応

用が利くコツやポイントを教わることができ大変参考に

なりました。また、その時期のお花を一つ加えてみたり、

季節ごとにリボンを変えてみることで、お花の印象もガ

ラリと変わり一年中楽しめると好評でした。

稲瀬町自治協議会産業委員会では８月11日（金・祝）、地元の特産物品をPRするため、

樺山まつりに続き２回目の軽トラ市を屋台ラーメンさんの駐車場をお借りして開催しまし

た。

稲瀬町産のとうもろこしをはじめ、旬の夏野

菜や切り花、加工品などが出品。朝９時の開店

前には町内外のお客様で行列ができるほどの賑

わいの中、稲瀬町のおいしい特産物を発信でき

大盛況となりました。

第３回稲瀬町軽トラ市は、11月中旬に開催を

予定しておりますので、ぜひ出品、ご来場くだ

さい。

❏安全と新鮮をあなたの食卓へ －第２回稲瀬町軽トラ市－

❏落語寄席招待券配布のお知らせ

the campus～トロイカの森～様から、稲瀬町自治

協議会に落語寄席『兄弟会 みちのく２人旅』20名分

の招待券をいただきました。先着順でお渡しします

ので、ご希望の方は稲瀬地区交流センターまでお越

しください。


