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❏稲瀬町民運動会のお知らせ

❏６月の行事予定

【問合せ】 稲瀬地区交流センター内稲瀬町体育協会

電話／65-2441

場 所時 間内 容曜日日

親睦生活改善センター10:00～12:00親睦ふれあいデイサービス木1

上門岡会館10:00～12:00上門岡ふれあいデイサービス水7

押切公民館10:00～12:00押切ふれあいデイサービス金9

北上市民江釣子野球場
北上市民岩崎野球場

競技開始
時間未定

市民体軟式野球土10

市民体軟式野球日11

共越公民館10:00～12:00共越ふれあいデイサービス火13

上台会館10:00～10:30さくらんぼ学級「世代間交流会」

木15 上台会館10:00～12:00上台ふれあいデイサービス

自治協だより発行

稲瀬地区交流センター多目的ホール10:00～12:00くにみ少年少女学級「夢灯り製作体験」土17

北上市多目的催事場９:30開始市民体ゲートボール
日18

北上陸上競技場９:30開始市民体陸上競技

くにみ保育園9:30～9:50ともしび号巡回火20

内門岡公民館10:00～12:00内門岡ふれあいデイサービス水21

北上第２運動場９:00開始市民体グラウンド・ゴルフ土24

稲瀬地区交流センター多目的ホール10:00～12:00趣味の教室「陶芸教室」金30



❏令和５年度生涯学習事業日程のお知らせ

さくらんぼ学級
○世代間交流会
６月15日（木）

高齢者学級にりんそう
○スマートフォン教室
・初級編
令和６年１月31日（水）

・中級編
令和６年２月５日（月）

女性学級きらら
○フラダンス教室
11月30日（木）
12月１日（金）
12月７日（木）
12月８日（金）

料理教室
○フルーツカッティング
教室
７月10日（月）

○親と子の料理教室
11月11日（土）

○発酵食品を使った料理
令和６年２月29日（木）

趣味の教室
○陶芸教室
６月30日（金）

○夏の花で作るスワッグ
７月31日（月）

○木工教室
８月22日（火）

少年少女伝承教室
○門岡念仏剣舞伝承教室
①８月30日（水）
②８月31日（木）
③９月１日（金）
④９月４日（月）
⑤９月５日（火）
⑥９月６日（水）
⑦９月７日（木）

移動教室
○一関方面【締切りました】
猊鼻渓舟下り、紙すき
体験ほか
５月31日（水）

○一戸、秋田方面
御所野遺跡、大湯環状
列石ほか
９月22日（金）

くにみ少年少女学級
○田植え体験【終了しました】
５月６日（土）
予備日５月７日（日）

５月14日（日）
○夢灯り製作体験
６月17日（土）
７月８日（土）

○稲刈り体験
９月30日（土）
予備日 10月１日（日）

10月７日（土）
○脱穀作業
10月15日（日）
予備日 10月22日（日）

➣都合により日程が変更になる

場合があります。その際は随

時、自治協だよりやチラシ等

でお知らせいたします。

➣各教室の材料費、移動教室の

経費等は実費負担となります。

➣詳細については募集チラシを

配付しますのでご覧ください。

➣申込期限が各々異なります。

気を付けてお申し込みくださ

い。

【問合せ】稲瀬町自治協議会

電話／65-2441

❏くにみ少年少女学級「夢灯り製作体験」

の参加者を募集します。参加希望の方は

小学校で配付された申込用紙に記入し、

稲瀬地区交流センターまでお申し込みく

ださい。

❏趣味の教室「陶芸教室」参加者募集

➣日時 ６月30日（金）

10：00～12：00

➣場所 稲瀬地区交流センター

多目的ホール

➣講師 香花窯 三上勝道氏

➣内容 手びねり製作

※皿、湯呑みなど

➣対象 稲瀬町民

➣定員 10名

➣材料費 1,000円

➣申込み 参加申込書に記入の上、５月22日

（月）から６月９日（金）の間に

交流センターへお申込みください。

【問合せ】 稲瀬町自治協議会

電話／65-2441 担当／佐々木

※詳細は、別紙チラシをご覧ください。



❏令和５年度稲瀬町各種団体の総会が行われました

北上市社会福祉協議会稲瀬支部代議員会と

稲瀬町自治協議会代議員会が４月30日(日)、

北上孝輝殿において開催されました。

各団体とも令和４年度事業報告及び収支決

算、令和５年度事業計画(案)と収支予算(案)

が承認され新年度の事業がスタートしました。

総会後は稲瀬町の関係機関団体役員を退任

された方々への労いと新任の方々を歓迎する

会が盛大に行われました。

（敬称略）

備 考氏 名職 名

共越自治会会⾧高 橋 祥 広自治協議会理事（総務委員会委員）

親睦自治会会⾧柿 﨑 孝 博自治協議会理事（総務委員会委員）

高 橋 由美子民生児童委員（稲瀬１区）

上 野 雄 悦民生児童委員（稲瀬３区）

千 田 祥 征北上市スポーツ推進委員

藤 田 大北上市スポーツ推進委員

綱 川 美津江北上市立東桜小学校ＰＴＡ稲瀬地区代表

菊 池 紀 絵北上市立東陵中学校ＰＴＡ稲瀬地区代表

➣令和５年度稲瀬町関係機関団体 新任者紹介

❏北上市民体育大会総合開会式が行われました

第33回北上市民体育大会の総合開会式が

４月30日（日）、北上総合体育館で行われ

ました。

今年は選手宣誓の担当地区にあたり、稲

瀬町体育協会副会⾧の高橋勇人さん（押切）

が「日ごろの練習の成果を発揮し、フェア

プレーの精神で各地区との交流を深め、楽

しく競技することを誓う」と宣誓しました。

同日の新体操、剣道競技からはじまり、

11月26日（日）のバレーボール競技までの

順位を16地区で競います。



❏ともしび号巡回のお知らせ

６月20日（火）
くにみ保育園 ９：30～9：50

❏行事写真の掲載について
各教室、行事等で撮影した写真は、ご本

人の同意を得ずに自治協だより等に掲載す

る場合があります。ご了承ください。

❏クマの出没に注意
クマの行動が活発になり、町内でもクマの

目撃情報が相次いでいます。

被害にあわないためにも、ラジオやクマ鈴

を携行し人間の存在を知らせる等、対策をし

ながら登山や農作業などを行いましょう。

【クマを目撃したら下記へ通報！】

❖平日の日中

電話／ 72-8238

（北上市役所農業振興課直通）

❖平日の夜間・土日祝日

電話／ 64-2111（北上市役所代表）

または、電話／ 61-0110（北上警察暑）

❏おいしいお米に育て！！ ～くにみ少年少女学級「田植え体験」～

くにみ少年少女学級では５月14日（日）、

旧照岡小学校前水田で田植え体験を行いまし

た。

講師の上野春和氏（共越）の指導の下、植

え方のポイントや注意点を教わり、みんなで

田んぼの中へ。時折、雨のちらつく時間帯も

ありましたが、参加者は手際よく丁寧に植え

ていました。泥の感触を楽しむ児童たちの元

気な姿も見受けられました。

素足で田んぼの中に入ることや手植え作業

をすることなどがない児童や保護者にとって、

地域の方に教わりながら一緒に作業をする大

変貴重な体験が出来ました。また、お米を作

る大変さや喜びを肌で感じ、地域とのつなが

りを持つことも出来ました。

❏委員募集のお知らせ

稲瀬町自治協議会では、照岡小学校及び

稲瀬学童保育所跡地等利用基本構想推進委

員会を設置することとし、公募委員２名を

募集します。

どなたでも応募できますので、希望され

る方は、５月31日（水）までに稲瀬地区交

流センター内事務局にご連絡ください。

【問合せ】

稲瀬町自治協議会 電話／65-2441

１ 自分から 明るく笑顔であいさつをします

２ すなおな気持で「ありがとう」

「ごめんない」を言います

３ 家族の一員として進んでお手伝いをします

４ 物を大切にして整理せいとんをします

５ 目標に向かってねばり強くチャレンジします


